REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ

1. Z sali gimnastycznej moga korzysta¢ uczniowie szkoty w ramach zaje¢ wychowania

ool ol A .

fizycznego 1 SKS-u oraz innych zaje¢ sportowych.
Z sali gimnastycznej moga korzysta¢ inne osoby dorosle lub dzieci pod opieka osob
dorostych za zgoda Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 2 im. Mikotaja Kopernika w

Siewierzu.

. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wylacznie do prowadzenia zajec

wychowania fizycznego, zaje¢ Szkolnego Kota Sportowego, rozgrywek sportowych i

innych zaje¢ rekreacyjno — sportowych.

. Na sali gimnastycznej mogg si¢ odbywac imprezy szkolne.

ZAJECIA SPORTOWE — przepisy porzadkowe

Zajecia sportowe odbywaja si¢ tylko pod opieka nauczycieli, trenerow i instruktorow.
Wszystkie zajecia na sali odbywaja si¢ w sposdb zorganizowany.

Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.

Za porzadek i1 bezpieczenstwo w czasie przerw odpowiada nauczyciel dyzurujacy, a w
przypadku jego nieobecnosci nauczyciele prowadzacy zajecia.

Za porzadek, stan sali, bezpieczenstwo i stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen odpowiada
nauczyciel — osoba prowadzgca zajecia oraz osoby korzystajace z sali.

Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje strdj gimnastyczny i obuwie sportowe — halowki,
trampki zmieniane na czas zaj¢¢. Nauczyciele, sedziowie i personel techniczny zawodow
wchodza na salg w obuwiu gimnastycznym.

Na sale gimnastyczng nie wolno wnosi¢ jedzenia i picia.

Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sa dobrem spotecznym szkoty. Opieke nad nimi w czasie
zaje¢ sprawuje zespot ¢wiczacy. Sprzet sportowy z magazynku i do magazynku
sportowego sktada prowadzacy zajecia.

Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawia¢ tylko w obecno$ci nauczyciela. Wszelkie

uszkodzenia sprzetu nalezy natychmiast zglosi¢ prowadzacemu zajecia.

10. Podczas zaje¢¢ kazda niedyspozycje nalezy zglosi¢ nauczycielowi.

11. Kazdy wypadek uczniowie zgtaszaja nauczycielowi.

12. Grupy korzystajace z sali zobowigzane sg do starannos$ci przy uzywaniu sprzetu

sportowego 1 ztozenia go na wyznaczone miejsce.

Zatwierdzit Dyrektor Szkoty: Opracowal:



UCZNIOM ZABRANIA SIE:

1. Nie¢wiczacym przebywania poza sala gimnastyczna.
2. Wchodzenia na salg gimnastyczng w innym obuwiu niz sportowe.

3. Cwiczy¢ na zajeciach w zegarkach, lancuszkach, kolczykach itp. przedmiotach
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia swojego 1 innych.

4. Opuszcza¢ samodzielnie sale bez zgody nauczyciela.

5. Samodzielnie korzysta¢ ze sprzgtu lub przyborow bez zgody nauczyciela.

6. Rozlewania wody 1 innych plyndéw na podtodze sali gimnastyczne;j.

7. Spozywania positkOw na sali gimnastyczne;.

8. Wnoszenia na teren obiektu niebezpiecznych przedmiotéw oraz opakowan szklanych.
9. Zucia gumy i korzystania z telefonow komoérkowych.

10. Przebywania w szatni podczas przerw.

Zatwierdzit Dyrektor Szkoty: Opracowal:



